Maj 2010 :         Modlimy się w czasie Zesłania Ducha Świętego


”A nadzieja zawieść nie może, ponieważ miłość Boża rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Świętego, który został nam dany.” (Rz 5,5)

Duchu Święty obiecany nam przez Jezusa
Przybądź w dzień Zesłania Ducha Świętego abyśmy byli Twoim tchnieniem i zapal nas swoim ogniem.
Przybądź w modlitwie naszych serc, wołając: "Abba Ojcze".
Dodaj nam siły w naszej słabości, abyśmy stali się świadkami Twojej miłości.
Przypomnij nam wszystkie słowa wypowiedziane przez Jezusa.
Poślij nas w następstwie Jezusa i Apostołów do głoszenia Dobrej Nowiny.

Modlitwa wstępna

Ojcze, uwielbiamy Cię, bo przez Jezusa Chrystusa, Twojego Syna umiłowanego, przybyłeś złożyć wizytę swoim dzieciom i zesłałeś ich Ducha Świętego, który prowadzi ich do światła i Twojej prawdy!


Modlitwa do Ducha Świętego

Darze Boga Najwyższego, spłyń ze Źródła Łaski, przybądź do nas. Święty Ogniu, przybądź do nas. Duchu Namaszczenia, przybądź do nas. Ducha Pocieszycielu, przybądź do nas. Ducha Światła i Prawdy, przybądź do nas. Duchu Mądrości i Wiedzy, przybądź do nas. Duchu Rady i Męstwa, przybądź do nas. Duchu Pouczenia i Miłosierdzia, przybądź do nas. Duchu bojaźni Pańskiej, przybądź do nas. Duchu Łaski i Modlitwy, przybądź do nas. Duchu Skruchy i Zaufania, przybądź do nas. Duchu Łagodności i Pokory, przybądź do nas. Duchu Pokoju i Cierpliwości, przybądź do nas. Duchu Prostoty i Oświecenia, przybądź do nas.


Modlitwa w ciszy


Pamiętamy, Panie, w jaki sposób apostołowie, w jedności z sercem Maryi, Twojej Matki, trwali na modlitwie, prosząc Ducha Świętego. Tak jak oni, modlimy się z wiarą i wytrwałością, i prosimy, aby nas rozpalił Twój Duch. Błagamy o łaskę dla wszystkich ochrzczonych w wierze Kościoła.


Słowo Boże: Ewangelia wg św. Jana 14,15-26

„Jeżeli Mnie miłujecie, będziecie zachowywać moje przykazania. Ja zaś będę prosił Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami był na zawsze - Ducha Prawdy, którego świat przyjąć nie może, ponieważ Go nie widzi ani nie zna. Ale wy Go znacie, ponieważ u was przebywa i w was będzie. Nie zostawię was sierotami: Przyjdę do was. Jeszcze chwila, a świat nie będzie już Mnie oglądał. Ale wy Mnie widzicie, ponieważ Ja żyję i wy żyć będziecie. W owym dniu poznacie, że Ja jestem w Ojcu moim, a wy we Mnie i Ja w was. 

Kto ma przykazania moje i zachowuje je, ten Mnie miłuje. Kto zaś Mnie miłuje, ten będzie umiłowany przez Ojca mego, a również Ja będę go miłował i objawię mu siebie». Rzekł do Niego Juda, ale nie Iskariota: «Panie, cóż się stało, że nam się masz objawić, a nie światu?» W odpowiedzi rzekł do niego Jezus: «Jeśli Mnie kto miłuje, będzie zachowywał moją naukę, a Ojciec mój umiłuje go, i przyjdziemy do niego, i będziemy u niego przebywać. Kto Mnie nie miłuje, ten nie zachowuje słów moich. A nauka, którą słyszycie, nie jest moja, ale Tego, który Mnie posłał, Ojca. 

To wam powiedziałem przebywając wśród was. A Pocieszyciel, Duch Święty, którego Ojciec pośle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy i przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziałem.”
Adoracja 


Wierzę w Ciebie, Duchu Święty, który jesteś Panem i Dawcą życia, Ty, który z Ojcem i Synem, odbierasz cześć i chwałę. Duchu Prawdy uwielbiamy Cię, przyjdź i zamieszkaj w nas!


Modlitwa wstawiennicza

- Duchu wzajemnego zaufania, który z nieśmiałych i zatrwożonych apostołów, uczyniłeś śmiałych świadków Zmartwychwstania, zasiej i "potwierdź" ziarno wiary w każdym ochrzczonym.
- Duchu odwagi, której nam udzielasz, w porę i nie w porę, daj odwagę opuszczenia naszego zamkniętego kręgu, abyśmy wyszli poza nasze obawy i tchórzostwo głosząc światu, że Chrystus jest naszym żyjącym Zbawicielem!
- Duchu Święty, Nauczycielu modlitwy, Ty, Wodo żywa, która płynie w naszych sercach, ugaś pragnienie i skieruj je na pragnienie Boga, "potwierdź" naszą wolę i skieruj nasze kroki na drogę Chrystusa Pana.
- Duchu wiary, Ty, który dałeś rybakom z Galilei, wciąż wstrząśniętych skandalem krzyża, siłę, aby świadczyli zwycięstwo Zmartwychwstałego, umocnij nasze serca, nasz rozum i nasze wybory tak, że pomimo naszych słabości, będziemy mogli realizować Twoją misję, gdziekolwiek się znajdujemy.
- Duchu adoracji, otwórz nasze modlitwy, nasze życie w ciszy na Boga, bądź naszą czujnością i naszym zabezpieczeniem, w wichrze naszych zmagań, na początku naszych lęków, naszych rozkojarzeń, bądź odpoczynkiem od naszej codzienności.
- Duchu wspólnoty, buduj pokój w naszych rodzinach, pozwól na bycie obecnym i potrzebnym przy naszych braciach doświadczanym w ich trudnościach, niech poczują Twoją obecność.
- Duchu dzielenia się, daj naszych sercom dość życzliwości i hojności, abyśmy dzielili się chlebem i radością z tymi, którzy żyją w samotności i ubóstwie.
- Duchu przebaczenia, rozpal w naszych sercach płomień miłości, abyśmy pokonywali różnice, daj nam siłę do budowania przyszłości braterstwa i pokoju.
- Duchu cierpliwości i pokory, naucz nas słuchać siebie nawzajem i pozwól wzrastać w szacunku i akceptacji naszych odmiennych zdań.


Ojcze nasz

Modlitwa

Boże Jezusa Chrystusa, Ojcze pełen chwały, udziel nam Ducha miłości i światła, który pozwoli nam rozpoznawać i kochać, Ciebie, Boże nasz Ojcze i Tego, którego posłałeś na ziemię, aby nas uratować, Jezus Chrystusa naszego Zbawiciela.  Prosimy Cię, przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, który z Tobą żyje i króluje w jedności Ducha Świętego, Bóg, przez wszystkie wieki wieków. Amen!


Zakończenie

Pieśń do Ducha św., np:

 PRZYJDŹ DUCHU  ŚWIĘTY
Przyjdź Duchu Święty, ja pragnę. O to dziś błagam Cię.
Przyjdź w swojej mocy i sile. Radością napełnij mnie.
      Przyjdź jako Mądrość do dzieci. Przyjdź jak ślepemu wzrok.
         Przyjdź jako moc w mej słabości. Weź wszystko, co moje jest.
Przyjdź jako źródło pustyni mocą swą do naszych dusz.
O niech Twa moc uzdrowienia dotknie, uleczy mnie już.
      Przyjdź Duchu Święty, ja pragnę. O to dziś błagam Cię.
      Przyjdź w swojej mocy i sile. Radością napełnij mnie.
